
 

20.09. | 18.10. 
 Heidbergbad 

19.00 Uhr 

Schnuppertauchen 
im Heidbergbad 

Donnerstag 20.09.2018 von 19-21:30 Uhr 
Donnerstag 18.10.2018 von 19-21:30 Uhr  

Anmeldung und Info: usctauchen@gmail.com 

USC braunschweig 
Abteilung Tauchen 

 

 
Weitere Infos:  

www.uscbraunschweig.de        Tauchen 

 

Kurs für Anfänger*innen  

2018/19 
Der neue Tauchkurs startet am 01.11.2018. 

Infoveranstaltung und Anmeldung: 25.10.2017, 18:30 Uhr, 
Sportgelände TURA, Bienroder Weg 51, 38106 Braunschweig 

Sonstige Informationen vorab: usctauchen@gmail.com 

Fortgeschrittenen-Training 
Für alle mit Tauchschein:  

Jeden Mi 20:30-22:00 Uhr im Heidbergbad  
Jeden Do 19:30-20:30 Uhr im Heidbergbad 



 

  

braunschweig 

tauchen 

Tauchen im USC 
Die Abteilung Tauchen des Universitäts-Sport-Club Braunschweig e.V., kurz USC Tauchen, wurde 1981 gegründet.  
Die Mitgliedschaft im USC ist nicht an eine Verbindung zur Universität gebunden und steht allen Interessierten frei. Der USC 
bieten neben der Abteilung Tauchen allen Mitgliedern eine Vielzahl weiterer Sportarten, wie Badminton, Fallschirmspringen 
und Volleyball. Zusätzlich ermöglicht er die Teilnahme an Angeboten des Sportzentrums der TU Braunschweig.  
 
Bei Fragen allgemein zum Tauchen im USC:   Olaf Schilgen  

(Abteilungsleiter) usc@schilgen.com 
Bei Fragen zu USC-Tauchfahrten:    Sandra Placzek  

(Stellv. Abteilungsleiterin) sandra@lifewizz.com 
Bei Fragen zur Ausbildung:     Marcus Ulbrich 

(Ausbildungsleiter) public@info-ulbrich.de 
 
Tauchausbildung im USC 
Wir bilden nach den Regeln des VDST (Verband Deutscher Sporttaucher) aus. Das heißt, dass Du bei uns das Deutsche 
Tauchsportabzeichen/CMAS *, **, *** sowie Nitrox* ablegen kannst. Dazu bieten wir alle nötigen Spezialkurse, wie 
Tauchsicherheit und Rettung, Orientierung und Gruppenführung, sowie Nachttauchen an. Parallel dazu findet ein 
wöchentliches Training zur Verbesserung von Kondition, Technik und Tauchen ohne Gerät (Apnoe) statt. 
Anfänger*innenkurs 
Hier lernst Du mindestens all das, was Du als Taucheinsteiger/in wissen musst. Am Ende besitzt Du das DTSA*/CMAS* 
Brevet, und damit einen weltweit anerkannten Tauchschein. 
Wintersemester 2018/19  
Theorie an zwei Wochenenden nach Absprache. 
Praxisunterricht im Hallenbad (Nov.-April) Do 19.30-21.30 Uhr 
Sommersemester 2019  
Freigewässerausbildung nach Absprache, optional mit Tauchfahrt im Mai nach Gammle Albo (DK). 
Kosten der Ausbildung 
Einmaliger Zusatzbeitrag von 50€ plus Kosten zur Anschaffung der Grundausrüstung (Flossen, Maske, Schnorchel) und 
eines geeigneten Kälteschutzes für Freigewässer (Neopren).  
Das technische Gerät (Tauchgerät mit Automat und Flasche, Tarierjacket, etc.) wird vom Verein gestellt. 
 
Kostenbeitrag Vereinsmitgliedschaft 
USC Vereinsbeitrag: 16,- EUR/Monat (10,- EUR/Monat ermäßigt) 
Die Tauchabteilung des USC stellt den Mitgliedern die Ausrüstung während und nach der Ausbildung kostenlos zur 
Verfügung. Diese Ausrüstung soll es insbesondere Tauchanfängern/innen ermöglichen zu tauchen, ohne gleich eine 
komplette Ausrüstung kaufen zu müssen. Dazu haben wir einen eigenen Kompressor und bieten unseren Mitgliedern 
kostenlos Flaschenfüllungen mit Luft und Nitrox an. 
 
Auf einen Blick: 

• Abnahme DTSA/CMAS *, **, *** und Nitrox* 
• Wöchentliches Training: 

 * Mittwochs von 20:30-22:00 Uhr (für Fortgeschrittene im Sportbad Heidberg) 
 * Donnerstags von 19:30-21:30 Uhr (für Fortgeschrittene/Anfänger im Heidbergbad) 

• Stammtisch Donnerstag nach dem Training (Charlys Tiger) 
• Freigewa ̈sserausbildung in Deutschland bis zum DTSA/CMAS***  
• Jährlich drei Tauchfahrten und verschiedene Wochenend-Tauchevents 
• Tauchgerätausleihe für Mitglieder 
• Druckluft 200/300 bar und ggf. Nitrox 

 


